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Bei den folgenden Veröffentlichungen handelt es sich um ausgewählte Schriften, die bei Psycho-
sozialer Prozessbegleitung hilfreich sein können.  

Zwar gibt es inzwischen einige Publikationen, die unmittelbar die Psychosoziale Prozessbegleitung 
zum Gegenstand haben bzw. sich an Psychosoziale Prozessbegleiter*innen richten. Die meisten 
wenden sich jedoch an andere Prozessbeteiligte bzw. therapeutisch Tätige. Zum einen bieten aber 
auch diese aufgrund einführender Teile grundlegende Informationen, zum anderen erlauben sie 
einen Einblick in Aufgaben und Tätigkeit der anderen Berufsgruppen.  

Die Liste enthält keine Einzelaufsätze aus in Gänze aufgenommenen Zeitschriften oder Sammel-
bänden. Überwiegend kann man deren Inhaltsverzeichnisse aber über die Website des jeweiligen 
Verlages einsehen.  

 

Amann, Gabriele (angekündigt für 05/2023). Sexueller Missbrauch an Kindern. Grundlagen, Therapie 
und Prävention. Göttingen: Hogrefe. 

Artkämper, Heiko & Schilling, Karsten (2021). Vernehmungen: Taktik, Psychologie, Recht. Hilden: 
Verlag deutsche Polizeiliteratur.  

Baer, Udo  
 (2019). Selbstfürsorge - Wie Helfende das Helfen gut überleben. Unterstützung, Resilienz-

stärkung und Burnout-Prophylaxe in sozialen, pädagogischen, therapeutischen und Gesund-
heitsberufen. Neukirchen-Vluyn: Semnos.  

 (2018). Traumatisierte Kinder sensibel begleiten. Basiswissen und Praxisideen. Weinheim: Beltz. 

Bange, Dirk (2011). Eltern von sexuell missbrauchten Kindern. Reaktionen, psychosoziale Folgen 
und Möglichkeiten der Hilfe. Göttingen: Hogrefe. 

Behrmann, Andrea et al. (Hrsg.) (2022). Handbuch Psychosoziale Prozessbegleitung. Opladen: 
Barbara Budrich. 

Bering, Robert & Thüm, Sonja (2022). Kompendium Traumafolgen. Verlauf, Behandlung und Reha-
bilitation der komplexen PTBS. Stuttgart: Klett-Cotta. 

Betrifft Mädchen, Ausgabe 2/2023. Themenheft: Im Prozess nicht allein. Weinheim: Beltz. 

Beulke, Werner & Swoboda, Sabine (2022). Strafprozessrecht. Heidelberg: C. F. Müller. 

Beushausen, Jürgen & Schäfer, Andreas (2021). Traumaberatung in psychosozialen Arbeitsfeldern. 
Eine Einführung für Studium und Praxis. Stuttgart: utb.   

Blättner, Beate et al. (Hrsg.) (angekündigt für 10/2023). Praxishandbuch Interpersonelle Gewalt 
und Public Health. Weinheim: Beltz.  



RWH - Literaturliste / Seite 2 

 

2 / 12 

Böckmann, Laura (2021). Loyalität als Motiv, über sexuellen Missbrauch zu schweigen - Am Beispiel 
pädagogischer Institutionen. Opladen: Barbara Budrich. 

Böök, Kirsten & Sachsse, Ulrich (2014). Trauma und Justiz: Juristische Grundlagen für Psycho-
therapeuten – psychotherapeutische Grundlagen für Juristen. Stuttgart: Schattauer.  

Bräutigam, Barbara (2021). Grundkurs Psychologie für die Soziale Arbeit. Mit Online-Zusatzmaterial. 
München: Ernst Reinhardt.  

Brede, Ursula & Maaß, Christiane (2016). Ratgeber Leichte Sprache: Die wichtigsten Regeln und 
Empfehlungen für die Praxis. Berlin: Dudenverlag.  

Bretländer, Bettina et al. (Hrsg.) (2014). Vielfalt und Differenz in der Sozialen Arbeit. Perspektiven 
auf Inklusion. Stuttgart: Kohlhammer. 

Brisch (Hrsg.) (2020). Bindungstraumatisierungen. Wenn Bindungspersonen zu Tätern werden. 
Stuttgart: Klett-Cotta. 

Broszinsky-Schwabe, Edith (2017). Interkulturelle Kommunikation. Missverständnisse und Ver-
ständigung. Wiesbaden: Springer VS. 

Bruns, Georg & Winter, Frank (Hrsg.) (2014). Stalking - Zwischen Liebeswahn und Strafrecht.  
Gießen: Psychosozial-Verlag.  

Büttner, Melanie (Hrsg.) (2020). Handbuch Häusliche Gewalt. Stuttgart: Schattauer.  

Bundeskriminalamt (Hrsg.)  
 (2022). Menschenhandel und Ausbeutung. Bundeslagebild 2021.  

[www.bka.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/JahresberichteUndLagebilder/Menschenhandel
/menschenhandelBundeslagebild2021.html?nn=27956] 

 (2022). Partnerschaftsgewalt. Kriminalstatistische Auswertung - Berichtsjahr 2021. 
[www.polizei.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/JahresberichteUndLagebilder/Partnerschafts
gewalt/Partnerschaftsgewalt_2021.html] 

Bundesministerium der Justiz (Hrsg.) 
 (2023). Ich habe Rechte. Ein Wegweiser durch das Strafverfahren für jugendliche Zeuginnen 

und Zeugen.  
 [www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Ich_habe_Rechte.pdf?__blob=publicationFile&v=16] 

 (2022). Du bist nicht allein. Deine Begleitung im Strafverfahren. Informationen für Kinder.  
[www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/BMJ_Kinderbuch_Strafverfahren.pdf?__blob=publication
File&v=5] 

 (2022). OpferFibel. Rechte von Verletzten und Geschädigten in Strafverfahren.  
[www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Opferfibel.pdf?__blob=publicationFile&v=15] 

 (2021). Verdacht auf sexuellen Kindesmissbrauch in einer Einrichtung – Was ist zu tun? Fragen 
und Antworten zu den Leitlinien zur Einschaltung der Strafverfolgungsbehörden.  
[www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Verdacht_Kindesmissbrauch_Einrichtung.pdf?__blob=pu
blicationFile&v=14] 

 (2019). Gemeinsam mit BMFSFJ: Mehr Schutz bei häuslicher Gewalt - Information zum Gewalt-
schutzgesetz. 
[www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Schutz_haeusliche_Gewalt.pdf?__blob=publicationFile&v=22] 

 



RWH - Literaturliste / Seite 3 

 

3 / 12 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.)  
 (2022). Zwangsverheiratung bekämpfen – Betroffene wirksam schützen. Eine Handreichung 

für die Kinder- und Jugendhilfe.  
[www.bmfsfj.de/blob/95582/74bcd307f02a4ae696507a5a3cf76a1b/zwangsverheiratung-bekaempfen-
betroffene-wirksam-schuetzen-data.pdf] 

 (2021). Gemeinsam mit UBSKM: Praxisleitfaden zur Anwendung kindgerechter Kriterien für 
das Strafverfahren Empfehlung von kinderrechtsbasierten Standards für den Umgang mit 
minderjährigen Opferzeuginnen und Opferzeugen. 
[www.bmfsfj.de/resource/blob/193088/2bef1f3aa789e3965a3df53e61291bfa/praxisleitfaden-zur-
anwendung-kindgerechter-kriterien-fuer-das-strafverfahren-data.pdf] 

 (2014). Gewalterfahrungen von in Einrichtungen lebenden Frauen mit Behinderungen. Ausmaß, 
Risikofaktoren, Prävention – Endbericht.  
[www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/gewalterfahrungen-von-in-einrichtungen-lebenden-
frauen-mit-behinderungen/83144] 

 (2012). Kriminalitäts- und Gewalterfahrungen im Leben älterer Menschen. Zusammenfassung 
wesentlicher Ergebnisse einer Studie zu Gefährdungen älterer und pflegebedürftiger Menschen.  
[www.bmfsfj.de/blob/94188/26fade4c1250f7888ef17b68f2437673/kriminalitaets-und-
gewalterfahrungen-aelterer-data.pdf] 

Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff) (Hrsg.) (2017). Psychosoziale  
Prozessbegleitung. Ein Handbuch.  
Bestellung: [www.frauen-gegen-gewalt.de/de/broschueren-und-buecher/fachwissen-kompakt-
handbuch-psychosoziale-prozessbegleitung.html] 

Bundesverband Psychosoziale Prozessbegleitung e.V. (BPP) (Hrsg.) (2016). Qualitätsstandards für 
die Psychosoziale Prozessbegleitung.  
[www.bpp-bundesverband.de/wp-content/uploads/2015/09/bpp_Broschüre.pdf] 

Bundesweiter Koordinierungskreis gegen Menschenhandel – KOK e.V. (Hrsg.)  
 Diese und weitere Publikationen des KOK können über folgenden Link eingesehen/bestellt werden:  

[https://www.kok-gegen-menschenhandel.de/kok-informiert/kok-publikationen] 

 (2022). Menschenhandel 2.0 - Digitalisierung des Menschenhandels in Deutschland. Entwick-
lungen und Handlungsoptionen. 

 (2020). Menschenhandel in Deutschland – Rechte und Schutz für Betroffene. 

 (2016). Handreichung für die Beratungspraxis. Rechte der Verletzten – insbesondere durch 
Menschenhandel verletzte Personen – im Strafverfahren unter besonderer Berücksichtigung 
der aktuellen Änderungen durch das 3. Opferrechtsreformgesetz. 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Hrsg.)  
 FORUM Sexualaufklärung und Familienplanung, Ausgabe 2/2018: Themenheft: Prävention sexu-

alisierter Gewalt.  
[shop.bzga.de/heft-2-2018-praevention-sexualisierter-gewalt-forum-sexualaufklaeru-13329234/] 

 FORUM Sexualaufklärung und Familienplanung, Ausgabe 2/2015: Themenheft: Sexualisierte 
Gewalt.  
[shop.bzga.de/heft-2-2015-sexualisierte-gewalt-13329227/] 



RWH - Literaturliste / Seite 4 

 

4 / 12 

Bundschuh, Claudia & Glammeier, Sandra (Hrsg.) (angekündigt für 06/2023). Gewalt in Abhängig-
keitsverhältnissen. Grundlagen und Handlungswissen für die Soziale Arbeit. Stuttgart: Kohl-
hammer.   

Cirullies, Michael & Cirullies, Birgit (2019). Schutz bei Gewalt und Nachstellung. Familienrecht – 
Zivilrecht – Strafrecht – Polizeirecht. Bielefeld: Gieseking.  

Clauß, Marianne et al. (Hrsg.) (2010). Sexuelle Entwicklung – sexuelle Gewalt: Grundlagen foren-
sischer Begutachtung von Kindern und Jugendlichen. Lengerich: Pabst Science Publishers.  

Cornel, Heinz & Trenczek, Thomas (2019). Strafrecht und Soziale Arbeit. Lehrbuch. Baden-Baden: 
Nomos.  

Croos-Müller, Claudia  

 (2017). Kopf hoch - Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Stress, Ärger und anderen 
Durchhängern. München: Kösel.  

 (2017). Alles gut - Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Belastung, Trauma & Co. 
München: Kösel. 

 (2014). Schlaf gut - Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Schlechtschlafen, Albträumen 
und anderen Nachtqualen. München: Kösel.  

 (2013). Viel Glück - Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Schwarz-sehen, Selbst-
zweifeln, Pech und Pannen. München: Kösel.  

 (2012). Nur Mut! Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Herzklopfen, Angst, Panik & Co. 
München: Kösel.  

Daimagüler, Mehmet Gürcan (2016). Der Verletzte im Strafverfahren. Handbuch für die Praxis. 
München: C. H. Beck. 

Dekker, Arne et al. (Hrsg.)  
 (2020). Perspektiven auf sexualisierte Gewalt. Einsichten aus Forschung und Praxis. Wiesbaden: 

Springer VS. 

 (2016). Sexualisierte Grenzverletzungen und Gewalt mittels digitaler Medien. Zur Bedeutung 
digitaler Medien für Phänomene sexualisierter Grenzverletzungen und Gewalt gegen Kinder 
und Jugendliche; Expertise.  
[docs.dpaq.de/11763-2a_expertise_sexuelle_gewalt_an_kindern_mittels_digitaler_medien.pdf] 

Delfos, Martine  
 (2015). „Sag mir mal ...“. Gesprächsführung mit Kindern (4 -12 Jahre). Weinheim: Beltz.  

 (2015). „Wie meinst du das?“ Gesprächsführung mit Jugendlichen. Weinheim: Beltz. 

Delfs, Hans (2017). False Memory: „Erinnerungen“ an sexuellen Missbrauch, der nie stattfand. 
Lengerich: Pabst Science Publishers.  

Diakonie Deutschland - Evangelischer Bundesverband (Hrsg.) (2015). Von Arbeitsausbeutung bis 
Menschenhandel – Grundlagen und Praxistipps für die Beratung. 
[www.diakonie.de/fileadmin/user_upload/Diakonie/PDFs/Broschuere_PDF/Diakonie_Arbeitsausbeutung-
Menschenhandel.pdf] 

Draths, Ruth (2017). Fragmente eines Tabus. Sexueller Missbrauch an Kindern und Jugendlichen – 
über den sensiblen Umgang mit Betroffenen. Bern: Hogrefe. 



RWH - Literaturliste / Seite 5 

 

5 / 12 

ECPAT Deutschland e.V. (Hrsg.) (2018). Terminologischer Leitfaden für den Schutz von Kindern  
vor sexueller Ausbeutung und sexualisierter Gewalt.  

 [www.terminologie.ecpat.de/wp-content/uploads/2019/12/Terminologischer-Leitfaden-A4-DE.pdf] 

Egle, Ulrich T. & Nickel, Ralf (angekündigt für 10/2023). Langzeitfolgen familiärer Gewalterfahrung. 
Zur Therapie und Prävention körperlicher, psychischer und psychosomatischer Erkrankungen. 
Stuttgart: Kohlhammer. 

Egle, Ulrich T. et al. (Hrsg.) (2015). Sexueller Missbrauch, Misshandlung, Vernachlässigung. Erken-
nung, Therapie und Prävention der Folgen früher Stresserfahrungen. Stuttgart: Schattauer.  

Ehring, Thomas & Ehlers, Anke (2019). Ratgeber Trauma und Posttraumatische Belastungsstörung 
– Informationen für Betroffene und Angehörige. Göttingen: Hogrefe. 

Elz, Jutta (Hrsg.) (2016). Psychosoziale Prozessbegleitung. Gesetzlicher Anspruch, inhaltliche  
Anforderungen, praktische Ansätze. Wiesbaden: KrimZ.  

 [www.krimz.de/fileadmin/dateiablage/E-Publikationen/BM-Online/bm-online7.pdf] 

Fachkreis „Sexualisierte Gewalt in organisierten und rituellen Gewaltstrukturen“ beim BMFSFJ 
(Hrsg.) (2018). Sexualisierte Gewalt in organisierten und rituellen Gewaltstrukturen. Prävention, 
Intervention und Hilfe für Betroffene stärken. Empfehlungen an Politik und Gesellschaft.  
[www.kinderschutz-zentren.org/Mediengalerie/1523343454_-_Fachkreis_Empfehlungen_2018_web.pdf] 

Fastie, Friesa (Hrsg.) (2017). Opferschutz im Strafverfahren. Psychosoziale Prozessbegleitung bei 
Gewalt- und Sexualstraftaten. Ein interdisziplinäres Handbuch. Opladen: Barbara Budrich. 

Fegert, Jörg M. et al. (Hrsg.)  
 (2015). Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen. Ein Handbuch zur Prävention  

und Intervention für Fachkräfte im medizinischen, psychotherapeutischen und pädagogischen 
Bereich. Berlin: Springer.  

 (2015). Kompendium „Sexueller Missbrauch in Institutionen“. Entstehungsbedingungen, Präven-
tion und Intervention. Weinheim: Beltz.   

 (2013). Traumatisierte Kinder und Jugendliche in Deutschland. Analysen und Empfehlungen zu 
Versorgung und Betreuung. Weinheim: Beltz.   

Fischer, Gottfried & Riedesser, Peter (2020). Lehrbuch der Psychotraumatologie. Stuttgart: utb.   

Fliß, Claudia (2020). Sexueller Missbrauch an Kindern in Familien. Betroffenenperspektive, Täter-
welten, Therapiekonzepte und Empfehlungen. München: Ernst Reinhardt.  

Fobian, Clemens et al. (2022). Jungen als Opfer von sexueller Gewalt: Ausmaß, theoretische Zu-
gänge und praktische Fragen für die Soziale Arbeit. Baden-Baden: Nomos.  

Frick-Baer, Gabriele (2013). „Am schlimmsten ist das Alleinsein danach“. Sexuelle Gewalt – wie 
Menschen die Zeit danach erleben und was beim Heilen hilft. Neukirchen-Vluyn: Semnos.  

Friese, Paul (2019). Kultur- und migrationssensible Beratung. Weinheim: Beltz. 

Fröhlich-Gildhoff, Klaus & Rönnau-Böse, Maike (2022). Resilienz. Stuttgart: utb.   

Funke, Claudia (2017). Gerechtigkeit. Ein philosophischer Überblick für Pädagogen, Berater und 
Sozialarbeiter. Wiesbaden: Springer VS. 

 

 



RWH - Literaturliste / Seite 6 

 

6 / 12 

Gahleitner, Silke Birgitta et al. (2018). Psychosoziale Arbeit mit traumatisierten Frauen aus Gewalt-
verhältnissen. Ergebnisse aus einer Studie zum Thema Menschenhandel mit dem Zweck sexuel-
ler Ausbeutung. Kröning: Asanger.   

Gatzke, Wolfgang & Averiek-Gröner, Detlef (2016). Häusliche Gewalt. Hilden: Verlag deutsche  
Polizeiliteratur.  

Gietl, Andreas & Löhnig, Martin (2016). Zivilrechtlicher Gewaltschutz. Berlin: Erich Schmidt. 

Gogolin, Ingrid & Krüger-Potratz, Marianne (2020). Einführung in die Interkulturelle Pädagogik. 
Stuttgart: utb.   

Goldbeck, Lutz et al.  
 (2017). Sexueller Missbrauch. Göttingen: Hogrefe.  

 (2017). Ratgeber Sexueller Missbrauch. Informationen für Eltern, Lehrer und Erzieher.  
Göttingen: Hogrefe.  

Gürbüz, Sabahat (2020). Familien- und Kindschaftsrecht für die Soziale Arbeit. Stuttgart: utb.   

Gysi, Jan & Rüegger, Peter (Hrsg.) (2018). Handbuch sexualisierte Gewalt. Therapie, Prävention 
und Strafverfolgung. Göttingen: Hogrefe.  

Hantke, Lydia & Görges, Hans-Joachim  
 (2023). Handbuch Traumakompetenz. Basiswissen für Therapie, Beratung und Pädagogik.  

Paderborn: Junfermann. 

 (2019). Ausgangspunkt Selbstfürsorge. Strategien und Übungen für den psychosozialen Alltag. 
Paderborn: Junfermann.  

Hasselmann, Petra (2017). "Rituelle Gewalt" und Dissoziative Identitätsstörung. Eine multi-
methodale Untersuchung zu Erwartungshaltungen an Akteure im Hilfesystem. Lengerich: 
Pabst Science Publishers.  

Hasseln-Grindel, Sigrun von (Hrsg.) (2022). Praxishandbuch Sexualisierte Gewalt gegen Kinder.  
Der Jugendschutzprozess vom Erstverdacht bis zum Strafurteil, Opferentschädigung und Opfer-
prävention. Stuttgart: Boorberg.  

Helfferich, Cornelia et al. (2010). Determinanten der Aussagebereitschaft von Opfern des Men-
schenhandels zum Zweck sexueller Ausbeutung - Eine qualitative Opferbefragung.  
[www.bka.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/Publikationsreihen/PolizeiUndForschung/1_4
1_OpferbefragungMenschenhandel.html] 

Herman, Judith (2018). Die Narben der Gewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen und über-
winden. Paderborn: Junfermann.  

Hermanutz, Max et al. (2018). Strukturierte Vernehmung und Glaubhaftigkeit. Leitfaden. Stuttgart: 
Boorberg. 

Herrmann, Anne et al. (Hrsg.) (2022). Strafrechtliche Begriffe verständlich erklärt: Ein Wörterbuch 
für die Praxis im Strafverfahren. Opladen: Verlag Barbara Budrich.  

Herrmann, Bernd et al. (2022). Kindesmisshandlung. Medizinische Diagnostik, Intervention und 
rechtliche Grundlagen. Berlin: Springer. 

 
 



RWH - Literaturliste / Seite 7 

 

7 / 12 

Heynen, Susanne  
 (2020). Möglichkeiten und Grenzen des Jugendamtes bei sexuellem Missbrauch. München: 

Ernst Reinhardt.  

 (2015). Vergewaltigt. Die Bedeutung subjektiver Theorien für Bewältigungsprozesse nach einer 
Vergewaltigung. Weinheim: Beltz.  

Hochstätter, Ulrica (2023). Die Fragen der Opfer im Strafprozess: Bedürfnisse und Erwartungen im 
Kontext der strafverfahrensrechtlichen Bewältigung. Wiesbaden: Springer VS.  
Open-Access [https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-658-40530-4] 

Hoffmann, Nicolas & Hoffmann, Birgit (2020). Selbstfürsorge für Therapeuten und Berater. Wein-
heim: Beltz.  

Ilsner, Alexander (2021). Psychosoziale Prozessbegleitung im Strafverfahren. Vom Anliegen zum 
Rechtsanspruch. Zürich: Dike / Baden-Baden: Nomos. 

Institute für Kriminologie und Gerontologie der Universität Heidelberg et al. (2017). Forschungs-
projekt: Belastungen von Opfern in Ermittlungsverfahren: Forschungsbericht. Mainz: Weißer-
Ring Stiftung. 
[weisser-ring-stiftung.de/projekte/belastungen-von-opfern-in-ermittlungsverfahren-forschungsbericht] 

Jäcklein-Kreis, Elisabeth & Naumann, Andrea (2022). Lass das! Toni, Ben und Ida sagen Nein. 
München: Ernst Reinhardt.  

Jansen, Gabriele (2022). Zeuge und Aussagepsychologie. Heidelberg: C. F. Müller. 

Jelinski, Juliane (2012). Es war nicht deine Schuld. Eine empirische Studie zur Bedeutung des 
Schuldgefühls bei weiblichen Opfern sexuellen Missbrauchs in der Familie. Gießen: Psycho-
sozial-Verlag. 

Joel, Antje (2020). Prügel. Eine ganz gewöhnliche Geschichte häuslicher Gewalt. Hamburg: Rowohlt.  

Justizministerium Mecklenburg-Vorpommern (Hrsg.) (2014). Psychosoziale Prozessbegleitung: 
Zeugen-Mut statt Opfer-Angst. Nachhaltige Hilfe für Opfer schwerer Sexual- und Gewalt-
straftaten. Tagungsband.  

 [www.regierung-mv.de/serviceassistent/download?id=1567029] 

Kampschroer, Anna  
 (2020). Emma schafft es! Schluss mit sexuellem Missbrauch. Mit Online-Informationen für 

Fachpersonen. München: Ernst Reinhardt.  

 (2020). Erik schafft es! Schluss mit sexuellem Missbrauch. Mit Online-Informationen für  
Fachpersonen. München: Ernst Reinhardt.  

Kavemann, Barbara et al. (2016). Erinnern, Schweigen und Sprechen nach sexueller Gewalt in der 
Kindheit. Ergebnisse einer Interviewstudie mit Frauen und Männern, die als Kind sexuelle Ge-
walt erlebt haben. Wies-baden: Springer VS. 

Kavemann, Barbara & Kreyssig, Ulrike (2013). Handbuch Kinder und häusliche Gewalt. Wiesbaden: 
Springer VS. 

Kavemann, Barbara (2012). Abschlussbericht der wissenschaftlichen Begleitung des Modellprojekts 
„Psychosoziale Prozessbegleitung“ in Mecklenburg-Vorpommern.  
[www.regierung-mv.de/serviceassistent/download?id=114794] 



RWH - Literaturliste / Seite 8 

 

8 / 12 

Keller, Christoph (2016). Häusliche Gewalt, Stalking und Gewaltschutzgesetz. Leitfaden für polizei-
liches Handeln. Stuttgart: Boorberg. 

Kerschke-Risch, Pamela (Hrsg.) (2022). Sexualisierte Gewalt gegen Kinder: Hintergründe - Zusam-
menhänge - Erklärungen. Stuttgart: Kohlhammer.  

Killersreiter, Birgitt & Rottlaender, Eva-Maria (2021). Beratung – Begleitung – Empowerment. 
Kommunikationsgrundlagen für Sozial- und Gesundheitsberufe. Stuttgart: utb.   

Klees, Esther & Kettritz, Torsten (Hrsg.) (2018). Sexualisierte Gewalt durch Geschwister. Praxis-
handbuch für die pädagogische und psychologisch-psychiatrische Arbeit mit sexualisiert über-
griffigen Kindern/Jugendlichen. Lengerich: Pabst Science Publishers. 

Kotlenga, Sandra et al.   

 (2016). Rechte und Bedarfe von Opfern häuslicher Gewalt im Strafverfahren – Befunde einer 
Aktenanalyse und einer qualitativen Interviewstudie.  

 [www.inasc.org/pdf/Opferschutz-Strafverfahren-Partnergewalt-Forschungsbericht2016.pdf] 

 (2016). Bedarfe und Rechte von Opfern im Strafverfahren - Informationen und Empfehlungen 
für Polizei, Justiz und Opferunterstützungseinrichtungen. 
[www.inasc.org/pdf/INASC-Brochure-DE.pdf] 

Kriechel, Beate  
 (2023). Missbrauchtes Vertrauen. Wie sich sexualisierte Gewalt in der Kindheit auf Angehörige 

auswirkt. Frankfurt/Main: Mabuse. 

 (2020). Für immer traumatisiert? Leben nach sexuellem Missbrauch in der Kindheit. Frank-
furt/Main: Mabuse. 

Lammel, Matthias et al. (2012). Kindesvernachlässigung und Kindesmisshandlung. Medizinische und 
juristische Perspektiven. Berlin: MWV. 

Lauterbach, Matthias (2015). Engagiert und gesund bleiben. Kluge Selbstsorge in der psychosozialen 
Arbeit. Köln: Psychiatrie Verlag.  

Lindemann, Michael et al. (2022). Hürden für psychisch kranke Gewaltopfer bei der Bewältigung 
eines Strafverfahrens. Empirische Einblicke und Ansätze zu einer Verbesserung der Verfahrens-
teilhabe. Köln: Psychiatrie Verlag.  

Lohner, Eva Maria (2019). Gewaltige Liebe. Praktiken und Handlungsorientierungen junger Frauen 
in gewaltgeprägten Paarbeziehungen. Bielefeld: transcript Verlag. 

Maschke, Sabine & Stecher, Ludwig (2022). „Ich habe so etwas erlebt – und will es nie wieder“. 
Sexualisierte Gewalt aus der Perspektive Jugendlicher: Fakten, Einordnungen und Prävention. 
Weinheim: Beltz. 

Mattke, Ulrike (Hrsg.) (2015). Sexuell traumatisierte Menschen mit geistiger Behinderung:  
Forschung – Prävention – Hilfen. Stuttgart: Kohlhammer.  

Mertens, Birgit & Pankofer, Sabine (2011). Kindesmisshandlung. Körperliche Gewalt in der Familie. 
Stuttgart: utb.   

Ministerium der Justiz des Landes NRW (Hrsg.) [https://broschueren.justiz.nrw/] 

 (2019). Du bist nicht allein! Deine Begleitung im Strafverfahren. Informationen für Kinder.  

 (2018). Alles klar, Justitia! (Lese-/Vorlesebuch insb. für Kinder im Kindergarten- / 
Grundschulalter mit Justizgeschichten).  



RWH - Literaturliste / Seite 9 

 

9 / 12 

Mosser, Peter & Lenz, Hans-Joachim (Hrsg.) (2014). Sexualisierte Gewalt gegen Jungen: Prävention 
und Intervention. Ein Handbuch für die Praxis. Wiesbaden: Springer VS. 

Müller, Isabell et al. (2022). Mio, der Braunbär. Sexualisierte Gewalt kindgerecht erklärt. Bern: 
Hogrefe.  

Müller, Julia et al. (Hrsg.) (2022). Traumafolgen. Forschung und therapeutische Praxis. Stuttgart: 
Kohlhammer. 

Nick, Susanne et al.  
 (2019). Organisierte und Rituelle Gewalt in Deutschland. Praxiserfahrungen, Belastungen und 

Bedarfe von psychosozialen Fachkräften. Trauma & Gewalt, Heft 2, 114 - 127 
[https://elibrary.klett-cotta.de/content/pdf/10.21706/tg-13-2-114.pdf] 

 (2018). Organisierte und rituelle Gewalt in Deutschland. Kontexte der Gewalterfahrungen, 
psychische Folgen und Versorgungssituation. Trauma & Gewalt, Heft 3, 244 - 261 
[https://elibrary.klett-cotta.de/content/pdf/10.21706/tg-12-3-244.pdf] 

Niehaus, Susanna et al. (2017). Entwicklungsgerechte Befragung von Kindern in Strafverfahren. 
Berlin: Springer.  

Niemz, Susanne (2011). Urteilsabsprachen und Opferinteressen in Verfahren mit Nebenklage-
beteiligung. Baden-Baden: Nomos.  

N.I.N.A. e.V. (Hrsg.) (2021). Organisierte Sexualisierte Rituelle Gewalt. SUPPORT – Ein Leitfaden für 
den Ausstieg. Informationen, Möglichkeiten und Erfahrungen, Schutz- und Hilfsmaßnahmen, 
Mut für neue Wege.  
[nina-info.de/images/Support-Ein_Leitfaden-komprimiert.pdf] 

Oberlies, Dagmar (2013). Strafrecht und Kriminologie für die Soziale Arbeit. Stuttgart: Kohlhammer. 

Ortiz-Müller, Wolf (Hrsg.) (2017). Stalking: das Praxishandbuch. Opferhilfe, Täterintervention, 
Strafverfolgung. Stuttgart: Kohlhammer.  

Ortland, Barbara (2020). Behinderung und Sexualität. Grundlagen einer behinderungsspezifischen 
Sexualpädagogik. Stuttgart: Kohlhammer.  

Osten, Carmen (2022). Kindeswohlgefährdung: Therapiegeschichten zur Gewalt an Kindern und 
deren Prävention. Stuttgart: Kohlhammer.  

Pehl, Manuel & Knödler, Christoph (2020). Datenschutz und Schweigepflicht in der Sozialen Arbeit. 
Erläuterungen, Mustertexte und Checklisten für Ausbildung und Praxis. Regensburg: Walhalla.  

Peter, Frank K. (Hrsg.) (2017). Das 1 x 1 des Opferanwalts. Bonn: ZAP-Verlag.  

Pollich, Daniela et al. (2019). Sexuelle Gewalt gegen Frauen. Hilden: Verlag deutsche Polizeiliteratur.  

Posch, Lena (2023). Vernehmungs- und Aussagepsychologie für Polizeistudium und -praxis. Stutt-
gart: Boorberg. 

Prasad, Nivedita (2018). Soziale Arbeit mit Geflüchteten. Rassismuskritisch, professionell, menschen-
rechtsorientiert. Stuttgart: utb.   

Rassenhofer, Miriam et al.  
 (2022). Ratgeber Misshandlung und Vernachlässigung. Informationen für Eltern, Lehrer und 

Erzieher. Göttingen: Hogrefe.  

 (2020). Misshandlung und Vernachlässigung. Göttingen: Hogrefe.  



RWH - Literaturliste / Seite 10 

 

10 / 12 

Retkowski, Alexandra et al. (Hrsg.) (2018). Handbuch sexualisierte Gewalt und pädagogische 
Kontexte: Theorie, Forschung, Praxis. Weinheim: Beltz.  

Riekenbrauk, Klaus (2017). Strafrecht und Soziale Arbeit. Einführung für Studium und Praxis.  
Köln: Luchterhand.  

Rieske, Thomas Viola et al. (Hrsg.) (2018). Aufdeckungsprozesse männlicher Betroffener von sexuali-
sierter Gewalt in Kindheit und Jugend: Verlaufsmuster und hilfreiche Bedingungen. Wiesbaden: 
Springer VS. 

Rommelspacher, Birgit & Kollak, Ingrid (Hrsg.) (2016). Interkulturelle Perspektiven für das Sozial- 
und Gesundheitswesen. Frankfurt/Main: Mabuse. 

Rossa, Robert & Rossa, Julia  

 (2020). Gefühle in Worten. Kartenset mit 99 Aussagen für die Psychotherapie und Beratung 
von Kindern und Jugendlichen. Weinheim: Beltz. 

 (2018). Gefühle-Monster-Mix zum Externalisieren mit Kindern. 64 Bildkarten. Weinheim: Beltz.  

Rusack, Tanja (2019). Sexualität und Gewalt in Paarbeziehungen von Jugendlichen. Weinheim: Beltz. 

Sabas, Natalie (2022). Geheimhaltung - Sexueller Missbrauch. Wie Eltern und Fachkräfte die  
Strategien des Täters durchbrechen können. Wiesbaden: Springer.  

Sack, Martin et al. (Hrsg.) (2022). Komplexe Traumafolgestörungen. Diagnostik und Behandlung 
von Folgen schwerer Gewalt und Vernachlässigung. Stuttgart: Schattauer.  

Schäfer, Thomas (2021). Ethik für die Soziale Arbeit und helfende Berufe. Eine Einführung in  
ethisches Denken, Handeln und philosophische Reflexion. Stuttgart: utb.   

Schröder, Julia (Hrsg.) (2019). Gewalt in Pflege, Betreuung und Erziehung. Verschränkungen,  
Zusammenhänge, Ambivalenzen. Weinheim: Beltz. 

Schroth, Klaus & Schroth, Marvin (2018). Die Rechte des Verletzten im Strafprozess. Heidelberg:  
C. F. Müller. 

Schwerdtner, Lilian (2021). Sprechen und Schweigen über sexualisierte Gewalt. Ein Plädoyer für 
Kollektivität und Selbstbestimmung. Münster: edition assemblage. 

Seidler, Günter et al. (Hrsg.) (2021). Handbuch der Psychotraumatologie. Stuttgart: Klett-Cotta. 

Shaw, Julia (2018). Das trügerische Gedächtnis: Wie unser Gehirn Erinnerungen fälscht. München: 
Heyne.  

Sielert, Uwe et al. (Hrsg.) (2017). Sexualität und Gender im Einwanderungsland: Öffentliche und 
zivilgesellschaftliche Aufgaben – ein Lehr- und Praxishandbuch. München: De Gruyter.  

Sierck, Udo (2019). Macht und Gewalt – Tabuisierte Realitäten in der Behindertenhilfe. Weinheim: 
Beltz. 

Sonderpädagogische Förderung, Ausgabe 1/2022. Themenheft: Sexuelle Gewalt und Behinderung. 
Weinheim: Beltz. 

Spangenberg, Ellen (2023). Dem Leben wieder trauen. Traumaheilung nach sexueller Gewalt. Ost-
fildern: Patmos.  

Spitzer, Carsten & Grabe, Hans Jürgen (Hrsg.) (2012). Kindesmisshandlung. Psychische und körper-
liche Folgen im Erwachsenenalter. Stuttgart: Kohlhammer.  



RWH - Literaturliste / Seite 11 

 

11 / 12 

Stahlke, Iris (2018). Gewalt in Teenagerbeziehungen. Erlebnisperspektiven von Jugendlichen.  
Opladen: Barbara Budrich. 

Stevens, Alexander & Braumandl, Matthias (angekündigt für 08/2023). Sexualstrafrecht. München: 
C. H. Beck.  

Stompe, Thomas & Schanda, Hans (Hrsg.) (2017). Sexueller Kindesmissbrauch und Pädophilie: 
Grundlagen, Begutachtung, Prävention und Intervention – Täter und Opfer. Berlin: MWV. 

Teubert, Anja & Vobbe, Frederic (2022). Sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend. Ein Lehrbuch 
für die Soziale Arbeit. Stuttgart: Kohlhammer.   

Tolle, Beatrix-Patrizia & Stoy, Thorsten (2023). Unterstützte Entscheidungsfindung in sozialen  
Berufen. Theorie und Praxis. Stuttgart: utb.   

Trabandt, Sven & Wagner, Hans-Jochen (2021). Psychologisches Grundwissen für die Soziale 
Arbeit. Stuttgart: utb.   

Trenczek, Thomas et al. (2018). Grundzüge des Rechts. Studienbuch für soziale Berufe. München: 
Ernst Reinhardt.  

Treskow, Laura et al. (2022). Psychosoziale Prozessbegleitung: Auswirkungen auf den Strafprozess 
und die Prozessbeteiligten. Hannover: KfN. 
[kfn.de/wp-content/uploads/Forschungsberichte/FB_167.pdf] 

Unabhängige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs (UKASK) (Hrsg.)  
Diese und weitere Publikationen der UKASK stehen unter folgendem Link ein:  
[www.aufarbeitungskommission.de/mediathek/format/publikation/] 

 (2022). Wege zu mehr Gerechtigkeit nach sexueller Gewalt in Kindheit und Jugend. Abschluss-
bericht des Forschungsprojekts. 

 (2022). Das Schweigen beenden. Beiträge zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs. 

 (2020). Empfehlungen zur Verbesserung der Situation von sexueller Gewalt in Kindheit und 
Jugend betroffener Menschen in Ermittlungs- und Strafverfahren. 

Violetta e.V. (Hrsg.)  
 (2018). Der Weg zum Gericht. Fragen und Antworten junger Zeuginnen und Zeugen von  

der Anzeige bis zur Gerichtsverhandlung, Spiel. 
Bestellung: [www.violetta-hannover.de/materialien/broschueren/spiel-der-weg-zum-gericht] 

 (2016). Anna und Jan gehen vor Gericht - Kinderbuch zur Psychosozialen Prozessbegleitung  
bei Sexualstraftaten. Hannover: Unidruck. Bestellung und Download:  
[www.violetta-hannover.de/materialien/broschueren/anna-und-jan-gehen-vor-gericht-kinderbuch-
zur-psychosozialen-prozessbegleitung-bei] 

Vobbe, Frederic & Kärgel, Katharina (2022). Sexualisierte Gewalt und digitale Medien. Reflexive 
Handlungsempfehlungen für die Fachpraxis. Wiesbaden: Springer VS. 
Open-Access [https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-658-35764-1] 

Völkl-Kernstock, Sabine & Kienbacher, Christian (Hrsg.) (2016). Forensische Arbeit mit Kindern  
und Jugendlichen. Praxishandbuch für die interdisziplinäre Zusammenarbeit: Psychologie – 
Medizin – Recht – Sozialarbeit. Wien: Springer. 

Völschow, Yvette & Gahleitner, Silke Birgitta (Hrsg.) (2021). Menschenhandel und Zwangsprostitu-
tion. Interdisziplinäre Perspektiven zur Prävention und Intervention. Weinheim: Beltz. 



RWH - Literaturliste / Seite 12 

 

12 / 12 

Vogt, Ralf (Hrsg.) (2020). Scham und Schuld bei traumatisierten Menschen. Beschämen und  
Beschuldigen als Machtmittel zwischenmenschlicher Gewalt. München: Lehmanns Media.  

Volbert, Renate & Dahle, Klaus P. (2010). Forensisch-psychologische Diagnostik im Strafverfahren. 
Göttingen: Hogrefe.  

Wälte, Dieter et al. (2019). Psychologische Grundlagen der Sozialen Arbeit. Stuttgart: Kohlhammer. 

Wahren, Juliane (2022). Soziale Arbeit mit gewaltbetroffenen Frauen. Erklärungsmodelle, Inter-
ventionen und Kooperationen. Stuttgart: Kohlhammer. 

Walter, Tonio (2020). Strafprozessrecht. Ein Lehrbuch für Studenten und angehende Praktiker. 
Stuttgart: utb.   

Wazlawik, Martin et al. (Hrsg.)  

 (2020). Perspektiven auf sexualisierte Gewalt. Einsichten aus Forschung und Praxis. Wiesbaden: 
Springer VS.  

 (2019). Sexuelle Gewalt in pädagogischen Kontexten. Aktuelle Forschungen und Reflexionen. 
Wiesbaden: Springer VS.  

Wazlawik, Martin & Freck, Stefan (Hrsg.) (2017). Sexualisierte Gewalt an erwachsenen Schutz- und 
Hilfebedürftigen. Wiesbaden: Springer VS.  

Weingraber, Sofie (2021). Sexueller Missbrauch – Disclosureprozesse von Kindern mit Migrations-
hintergrund. Eine Untersuchung zu Sichtweisen von Akteur*innen im Kinderschutz. Wiesbaden: 
Springer VS. 

Wenzel, Caroline (2022). Vom Traum zum Trauma: psychische Gewalt in Partnerschaften. Stuttgart: 
Hirzel.  

Wewetzer, Christoph & Quaschner, Kurt (2019). Ratgeber Suizidalität. Informationen für Betroffene, 
Eltern, Lehrer und Erzieher. Göttingen: Hogrefe. 

Witte, Susanne  
 (2020). Geschwister und sexueller Missbrauch. München: Ernst Reinhardt.  

 (2018). Geschwister im Kontext von Misshandlung, Missbrauch und Vernachlässigung. Risiko-
konstellationen, Qualität der Geschwisterbeziehung und aktuelle psychische Belastung. Wein-
heim: Beltz.   

Wittmann, Anna Julia (2015). Kinder mit sexuellen Missbrauchserfahrungen stabilisieren. Hand-
lungssicherheit für den pädagogischen Alltag. München: Ernst Reinhardt.  

 

Zusammengestellt von Jutta Elz; Hinweise auf weitere Literatur gerne an j.elz@krimz.de 

 


